
 

 

Solholmen skole 

 

                                                                                                                                                                      

7. trinn 

 

Uke 21 
 

19. mai - 23. mai 

Sosialt Fokus 

 
“Vi snakker fint om 
og til hverandre” 

 

Tema:  
Mattemaraton 

 
 

 

Info: 
 

● På mandag drar vi på sykkeltur til UiA. Elevene kan ta med seg en lett sekk med mat og 
drikke.  

● På torsdag er det talentiaden på skolen. 7.trinn stiller med et dansenummer. Det blir spennende å se alle 
bidragene i år.  

Informasjon om 7.trinnsfestivalen:  

Fredag møter elevene på Slottet (ved undergangen der) SENEST kl 08:30.  

Herman og Kristine følger gruppene som skal til Kunstsiloen/Knuden/Geitmyra, mens Marie går med gruppen som 
skal til K71 (gamle fylkeshuset). Elevene får vite gruppene på mandag eller tirsdag.  

09:00: oppstart på de ulike stasjonene.  

13:45: de ulike gruppene går ned til K71 for felles matservering (den som har blitt laget på Geitmyra). 

Dagen avsluttes når måltidet er ferdig - senest kl 15:30. OBS: senere enn vanlig.  

Hilsen Herman, Kristine, Marie og Svein 

Husk: TIRSDAG: BLÅ gruppe: Husk innesko, treningstøy og håndkle 
          TORSDAG: Det er talentiade på torsdag og dermed ikke kroppsøving.  

 

Klassens timeplan: 
 Mandag Tirsdag 

Leksetid kl.08.00- 08.25 
Onsdag 

Leksetid kl.08.00- 08.25 
Torsdag Fredag 

8.30 Vi drar på 
sykkeltur til 
UiA. Husk 
sykkel og 
hjelm for 
dere som 

har. 
 

Det blir quiz og en 
liten regneoppgave 

på turen 🙂  

BLÅ: Kroppsøving 
RØD: Engelsk 

Norsk/Engelsk  
Talentiaden 

7.trinns- 
festivalen 

 
Elevene 

møtes ved 
slottet, 
øverst i 
Markens 
senest 
08.30 

9.30 Fruktpause 

9.45 Norsk - Fokusord Engelsk/Norsk 
Klassenstime 

11.15 Spising/Langfri Spising/Langfri Spising/Langfri 

12.00 Musikk - alle jobber 
videre med låtskriving 

Tegnetime Mattemaraton/Norsk 

13.00 Friminutt  Friminutt 

13.10 Velgetime🙂 Norsk/Mattemaraton 

 Ferdig kl.14.10 Ferdig kl.14.10 Ferdig kl.12.30 Ferdig kl.14.10 Ferdig kl.14.10 

 

 

 

 

 

 

Kontaktlærer: Kristine Krohn, kristine.krohn@kristiansand.kommune.no  

Kontaktlærer: Herman Hassan herman.hassan@kristiansand.kommune.no  

Faglærer: Marie, marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no  

Foreldrekontakter: Erlend Lunde 

                               Anders Vedaa 

Trinntelefon: 91005143 

 

mailto:kristine.krohn@kristiansand.kommune.no
mailto:herman.hassan@kristiansand.kommune.no
mailto:marie.f.knutsen@kristiansand.kommune.no


 

Ukens lekser - leveres fredag 

Matte - Du trenger chromebook og grønn mattebok til å kladde i. 
Norsk -  
Engelsk - Kun muntlig lekse denne uken.  

 

 
Matematikk 

 

Jeg kan fortsette å prøve 
å løse en oppgave selv 
om jeg ikke får det til 
med en gang 🙂 
Jeg spør andre om hjelp 
til å samarbeide. 

ALLE: Jobb minst 30 min med mattemaraton 🙂 
 
Hopp over de oppgavene du ikke får til hvis du gjør leksa alene, så får 
du hjelp på skolen. 
 
HUSK: Ta med matteboka til å kladde i. 

Samfunn- og 
naturfag 

 

                            

Engelsk 
Jeg øver på å snakke 
engelsk.  

🕵"Describe and Guess" 

Oppgave: Velg tre ting hjemme. Øv på å beskrive det uten å si hva det er. 
Bruk gjerne adjektiv til å beskrive.  

Neste dag: Fortell i klassen eller til en medelev: 
 "It's round. You can eat it. It's red or green. It's a fruit." 
 (Svar: An apple) 

NORSK         

Fokusord Jeg skal kunne forklare hva 
disse ordene betyr. 

Fokusord:  

Kroppsøving 

 

Møt opp utenfor gymsalen 
ved skolen.  
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